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PAKET  -  Pers. Ausrüstung für KatS-Einsatz in Tasche  
 

  Einheit im überörtlichen Einsatz   –   Hilfeleistungskontingent   –   ÜMANV .   
 
Die Hilfeleistungskontingente –Hiko – (Standard, Transport, Betreuung) dienen der überörtlichen Hilfe, bestehen aus Einheiten mehrerer 

Kreisverbände und verschiedenen Hilfsorganisationen und werden zügig in den Bereitstellungs- bzw. Einsatzraum geführt. Hikos sind für 

die ersten Einsatztage autark (= selbstversorgend) aufgestellt.  

 

Persönliche Ausrüstung in max. zwei Taschen packen (Koffer sind generell ungeeignet!):  

1. Kleine Tasche/Rucksack am Mann / auf jeweils zugewiesenem Einsatzmittel   (kursiv dargestellt = am Mann) 

2. (Größere) Tasche im Transportfahrzeug, zu dem evtl. nicht jede Einsatzkraft jederzeit Zugang hat!  

 

OK:   OK:   

 Einsatzkleidung    Forts. Medizin   
   Schutzjacke „DRK 2000“      Präp. z. Beh. von Mückenstichen  
   Einsatzhose „DRK 2000“     Präp. z. Beh. von Durchfall  
   Poloshirt, weiß, DRK     Blasenpflaster   
   2. Poloshirt, weiß, DRK      Wunddesinfektionsmittel   
   Einsatzstiefel      Persönl. Medikamente  
   Socken     
   Schutzhelm   Dokumente (in geeignetem Behälter, Brustbeutel)  
   Schutzhandschuhe      Personalausweis   
   Infektionsschutzhandschuhe     Dienstausweis  
   Base-Cap / Wintermütze      Meldekarte für Einsatzkräfte   
   Gummistiefel bei Hochwassereinsatz     Führerschein   
   Ersatz-Einsatzkleidung      Impfausweis   
      Krankenversicherungskarte   
 Privatkleidung      EC-Karte   
   Hose     Kreditkarte   
   Pullover, Hemd      Bargeld   
   T-Shirts, Poloshirts     Medikamentenliste   
   Socken     Brillenpass   
   Unterwäsche      Wichtige Telefonnummern  
   Jacke, Regenjacke     
   Freizeit-, Sportschuhe    Sonst   
   Trainingsanzug, Schlafkleidung      Ersatzbrille   
      Sonnenbrille   
 Körperpflege      Brillenetui   
   Kulturtasche     Taschenmesser, „Tool“   
   Shampoo      Dosenöffner   
   Zahncreme      Ess-Besteck   
   Zahnbürste      Getränkeflasche  
   Rasierer      Müsliriegel für 2 Tage (keine Schokolade)  
   Haarbürste, Kamm      Schreibzeug   
   Handtuch      Taschenlampe, Ersatzbatterien   
   Deodorant      Uhr   
   Sonnenschutzcreme     Handy, Ladegerät   
   Mückenschutzmittel      Badelatschen   
   Hautpflegecreme      Schuhputzzeug   
   Papiertaschentücher      Schlafsack, Iso-Matte, kleines Kissen   
   Toilettenpapier      Waschmittel (Kleinmenge in Tube)   
   Nagelschere, Pinzette      Wäscheleine, Klammern  
   Hygienebinden bzw. Tampons     2 - 3 Müllbeutel / Gefrierbeutel   
      Nähzeug   
 Medizin      Klebeband   
   Pflaster (Wundschnellverband)      Feuerzeug   
   Rettungsdecke (Gold-Silber-Folie)      Kabelbinder   
   (Kopfschmerzmedikament)      S-Haken zum Aufhängen pers. Ausrüstung  
   Präparat z. Behandl. v. Sonnenbrand     Spielkarten, Buch zum Lesen  
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